ARLANC

PROGRAMME A 'INTERIEUR!

o . "

JARDIN

POoUR £

- AlERRE

&
®

&‘

<

17:18 mayv

WEEKEND D’'OUVERTURE

LES RENDEZ-VOUS AU JARDIN

Le salon du bien-étre

Le jardin fait son marche!
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= JARDIN
POUR 1A —'—ERRE

UN VOYAGE A TRAVERS
LE MONDE VEGETAL

Créé en 1997 par Laurence Médioni,
le Jardin pour la Terre s'étend sur
6,5 hectares. Depuis le belvedere,
situé a 25 metres de hauteur, les
visiteurs peuvent admirer une vue
panoramique de ce jardin, unique
en Europe, qui abrite 2 000 varietes
et 700 especes de plantes. Chaque
arbre, arbuste, et fleur sculpte les
continents, et chaque espece est
replacée dans son pays d'origine.

Des sa conception, le Jardin pour la Terre a été
pensé pour étre un endroit accessible et ludique
pour les enfants. Un livret par famille est remis
aux visiteurs lors de leur visite : il comprend un
plan afin de s'orienter sur la carte végétale, des
énigmes auxquelles répondre, des animaux a
retrouver, des corbeaux a compter, un parcours
zéro déchet pour jardiner en respectant le plus
possible notre environnement.

Sur ce lieu, les visiteurs sont invités a
comprendre et apprécier la richesse de la
biodiversité. Le Jardin pour la Terre est plus
qu’un simple espace vert ; c’est un voyage
éducatif et inspirant a travers le monde végétal,
qui nous invite a réfléchir a notre place dans
I'écosystéme global et a notre responsabilité
envers la nature.



REJOIGNEZ-NOUS POUR UN
WEEK-END DE PARTAGE ET DE
BONNE HUMEUR POUR LANCER
LA SAISON 2025!

Préparez-vous a vivre deux jours
remplis d’ateliers, d’animations, de
spectacles et de concerts. Notre
marché sera de retour, lui aussi!

En 2024, pas moins de 30 producteurs
locaux, artisans et associations ont
partagé avec nous leurs savoir-faire

et leurs passions. Cette année, nous
vous invitons a venir retrouver ceux qui
font la richesse et I'originalité de notre
région. Profitez de démonstrations,
participez a des ateliers, et laissez-
vous emporter par les spectacles et les
concerts.

Ne manquez pas cette occasion de
célébrer ensemble le début de la
saison 2025 !

14H-18H // ACCES GRATUIT

BUVETTE / CREPES SUR LES
DEUX APRES-MIDI

©Fred Lgbert




14H - 18H // ATELIERS CERFS-VOLANTS
Décorez votre cerf-volant et faites le danser dans
le ciel du Jardin ! Chacun repart avec sa création.
Pour toute la famille. 3 € par participant (codt
du cerf-volant)

14H - 18H // BIQUE-BAG ET SES BOUCS
VOYAGEURS

Déambulation de « la mama cabra » et de

ses acolytes cornus, démonstration de boucs
batés, explications éthologiques, démonstration
d’éducation, etc.

14H30 : Pause musicale avec le troupeau.
Laissez-vous bercer par le son cosmique du
handpan et le doux rythme des ruminations.

14H - 18H / CREATION D’UN MINI POTAGER
Association Grainaille.

Pour ceux qui souhaitent cultiver des plantes
comestibles, un balcon, une terrasse ou méme

un rebord de fenétre suffisent. Repartez avec un
plateau alvéolé de 10 mini plants.

14H - 18H // CARROUSEL BUTA DREAMS
Animation participative. Libérez votre créativité
autour de la musique avec des instruments
fabriqués a partir de matériaux recyclés
(bouteilles de gaz, chauffe-eau..)

15H // LE GOUT DE LA LANGUE
Compagnie Les Pas Sages.

Une petite forme théatrale, parlée, scandée,
chantée, mouvementée ! Pour rire, vibrer et
s’émouvoir ! Tout public a partir de 12 ans.

16H30 // LINE DANCE

Association de line dance d’Arlanc.

Rock, rumba, charleston, mambo, valse, tango,
slow, disco, samba... découvrez ou participez a
des chorégraphies en ligne et sans partenaire.

ATELIERS CERFS-VOLANTS
BIQUE-BAG ET SES BOUCS VOYAGEURS
CARROUSEL BUTA DREAMS

14H-18H // ATELIER REPIQUAGE
Association Grainaille.
Transplantez vos jeunes

plants et découvrez comment
le repiquage peut renforcer

la croissance de vos plantes
Repartez avec un godet de
votre choix.

15H // GRANITA ET LE
BAZAR DES EMOTIONS
Compagnie Ordinaire extra.

A la mort de sa grand-mere,
Granita retourne chez ses
parents en ville, ou les
émotions n'ont plus de place.
Il va lui falloir replanter la forét
de son enfance..

Tout public a partir de 5 ans.
Gratuit

16H30 // DEMO DE TAI CHI
Un atelier accessible a tous,
indépendamment de votre

niveau de forme physique ou
d’expérience préalable.
A partir de 7 ans

18H // CONCERT

/ CLEMENTINE DUBOST
Pianiste, auteure compositrice
interprete, Clémentine Dubost
est une artiste polyvalente

et éclectique dont la voix,
expressive et veloutée, est tout
entiére au service d’'une poésie
sensible.



10H30 -19H // ACCES GRATUIT
LA POPOTTE EN VADROUILLE PROPOSERA :

REPAS DE MIDI, CREPES, PLANCHES APERITIVES

10H - 18H // DECOUVERTE DES ANES
Rencontrez Bourriquet et Ebony, brossez-

les et accompagnez-les a 'occasion de leur
promenade.

Une famille par ane, un adulte accompagnant
obligatoire.

10H - 18H // CREATION D’UN MINI
JARDIN AROMATIQUE ET MEDICINAL
Association Grainaille

Découvrez comment les plantes peuvent
améliorer votre bien-étre et enrichir votre
cuisine. Repartez avec un plateau alvéolé
contenant 10 mini plants.

10H30 // ATELIER LACTOFERMENTATION
Découvrez les étapes de ce procédé ancestral
et repartez avec votre pot lactofermenté, prét
a étre dégusté aprés quelques jours.

A partir de 6 ans. Sur réservation uniquement.

1H30// PERFORMANCE DANSEE AU CERCEAU
Xochilt évoque le processus de guérison a
travers le mouvement et le cerceau.

14H // ATELIER HOOPDANCE

Cette pratique allie danse et cerceau,
favorisant la connexion entre le corps et
I'esprit. Découvrez ses bienfaits sur votre bien-
étre physique et mental.

A partir de 15 ans.

18H // APERO CONCERT / PETIT HOMME
Si vous cherchiez une musique d’ascenseur,
loupé, Petit HoMme ce sont des chansons qui
grattent, de 'accordéon a la guitare. Dans la
veine chanson frangaise, le texte est certes
présent mais la légéreté aussi.

A
En Livradois-Forez

etrebienenlivradoisforez.fr

Neurofeedback
Dynamique, sonothérapie,
massage Tuina, drainage
lymphatique, sophrologie,
psychogénéalogie,
kinésithérapie,

réflexologie, massage
Abhyanga, naturopathie,
réflexologie plantaire,
aromachologie, cohérence
cardiaque, couture bien-
étre et zéro déchet
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UN NICHOIR POUR LES OISEAUX
Mardis 15 et 29 juillet, 12 aolit
//14h30

Avec la LPO Auvergne.

Fabriquez un nichoir pour les
oiseaux des jardins.

A partir de 6 ans. 10 €.

LA TEINTURE ARC-EN-CIEL
Mercredis 16 juillet et 6 aoit
//14h30

Avec la communauté de communes
Ambert Livradois Forez.

Créez une large palette de couleurs
grace aux réactions chimiques
naturelles des plantes tinctoriales
du Jardin. Atelier annulé en cas de
pluie. A partir de 5 ans. 10 €.

VASE ESTIVAL ET POETIQUE
Mardis 22 juillet et 19 aoliT // 14h30
Mélangez des graminées, des
fleurs fraiches ou en papier dans
un pot recouvert de cartonnette
fleurie. A partir de 6 ans. 10 €.

COURONNE VEGETALE
Mardis 8 juillet et 5 aolit

// 14h30

Créez une couronne fleurie a partir
d’éléments naturels et de fleurs en
origami. A partir de 6 ans. 10 €.

TABLEAU NATURE

Vendredi 18 juillet, lundi 4 aolt
//16h

Collectez vos éléments coups de
ceeur pour créer votre tableau....
Mais auparavant il faudra fabriquer
votre colle ! A partir de 4 ans. 10 €.

UN REFUGE POUR INSECTES
Lundi 21 juillet, vendredi 8 aolt
//16h

Découvrez le role crucial des
insectes et fabriquez leur un abri
afin de les attirer de maniere
bénéfique. A partir de 6 ans. 10 €.

Le prix de l'atelier comprend I'entrée au Jardin.
Chaque partipant repart avec sa réalisaton. Atelier
maintenu en cas pluie hors mention contraire.

TRESSAGE DE BORD

DE CHEMIN

Vendredi 1* et lundi 18 aoit
//16h

Fabriquez des objets de décoration
avec des tiges et des feuilles : une
couronne, une étoile ou un petit
panier.. A partir de 6 ans. 10 €.

LACTO FERMENTATION
Vendredi 25 juillet et lundi 11 aoGt
//16h

Ce processus de conservation

des aliments offre de nombreux
avantages pour la santé.
Découvrez les étapes essentielles
de ce procédé ancestral.

A partir de 6 ans. 12 €.

BOUTURAGE

Lundi 28 juillet, vendredi 22 aolt
/7 16h

Cueillette des boutures, fabrication
du substrat, préparation de 'hormone
de bouturage et explication des
procédés pour une bouture réussie.
Adultes only. 10 €.

SEMIS

Jeudi 7 aolit // 17h30

Avec I'Association Grainaille.
Préparez votre jardin pour I'hiver et
le printemps a venir en découvrant
dix plantes rigolotes que vous
pourrez rapporter chez vous.

A partir de 6 ans. 10 €.

« COUPE/COLLE »:

Jeudi 21 aolt // 17h30
Association Grainaille.
Apprenez a choisir, couper et
préparer les boutures de vos
hortensias pour en favoriser
'enracinement.

A partirde 6 ans. 10 €.



JEUDI 24 JUILLET // 18H30 / AD'LYNE
Bercée par Patti Smith, Saez ou Izia Higelin,
Ad’Lyne réenchante un quotidien qui part a la
dérive avec son folk-rock a fleur de peau, de
compos intimes en reprises trés personnelles.

JEUDI 31 JUILLET // 18H30 / MEX

Avec sa voix timbrée et sa guitare folk, rock

et reggae, Mex donne vie a des scénes pour
interpeller, chatouiller, émouvoir, questionner...

JEUDI 07 AOUT // 18H30 / MAURICE !
Entre électro, hip hop, rock et chanson
francaise, un style influencé par Java, Hocus
Pocus, les Tétes Raides... Un tourbillon de joie
offert avec chaleur et générosité.

JEUDI 14 AOUT // 18H30 / SANS VOIES

Un astucieux mélange entre chanson francaise
et rock, avec des textes ciselés, un univers doux
ou saturé, sous la houlette d’'un saxophone fou.

Jes visiles

LA VISITE GUIDEE

Les dimanches du 20 juillet au 17 aotit /7 16h.
Découvrez le Jardin et ses plantes au gré

des continents. Vous parlerez botanique,
environnement, vertus meédicinales et culinaires,
biologie, histoire... Stéfanie vous livrera secrets
et anecdotes autour des plantes rencontrées.
Adultes only. 10 € (entrée incluse).

LA VISITE POUR LES FAMILLES.

Les mardis du 15 juillet au 19 aoit // 16h.
Clest une visite ludique et interactive congue
pour les familles afin que les enfants, eux aussi,
puissent découvrir le Jardin. On go(te, on

sent, on touche, on s’amuse dans les arbres, et
parfois, on s’assoit pour écouter une histoire.

A partir de 4 ans. 8 € (entrée incluse).

OFred Lebert

JEUDI 21 AOUT // 18H30 / DUO TINY
SHUTTLE

Deux voix complices, revétant une élégance
décalée vous invitent dans une cosmologie
de guitares aériennes et de percussions
éclectiques.

SAMEDI 13 SEPTEMBRE // 18H30

/ NO MONARK

De la timidité, de 'humour, de la beauté, une
bonne dose de mélancolie et un peu de colére,
parce que c’est comme ¢a que No Monark vit le
monde, et que c’est ¢a qu'il veut raconter.



) EXPO // COLLECTIF
e D'ART ET DORE

E, Du 23 juillet au 3 aoit
SAMEDI 13 ET DIMANCHE 14 SEPTEMBRE Une quinzaine d'artistes
Avec la communauté de communes Ambert Livradois Forez locaux de toutes

disciplines artistiques
(peinture, photographie,
gravure, sculpture,
poésie) proposent une
sélection de leurs ceuvres
comme autant de reflets
de leur sensibilité et de
leur créativite.

Cet événement est,uffé occasion unique d’explorer la richesse du
patrimoine forestier et des métiers du bois. Vous retrouverez le
village artisanal, les ateliers, les démonstrations, les conferences,
les concerts. Le programme se fignole.. On vous en dit plus des le
mois d’aout.

EN'PRATIQUE e

Heraires d'oweiliie
DU 17 MAI AU 13 JUILLET

Tous les jours sauf le mercredi
de 14h a18h30

DU 14 JUILLET AU 22 AOUT
Tous les jours de 14h a 20hoo

DU 23 AOUT AU 21 SEPTEMBRE

Tous les jours sauf le mercredi
de 14h a18h30

Pour les groupes / sur réservation :
Du 1 avril au 30 octobre
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